
男　子

種　目 記　録 氏　名   校　名  年　度

 １０秒３５ 桑　野　拓　海 宮 崎 北 平成３０

(手)１０秒３ 内　田　俊　輝 宮 崎 工 昭和６３

２００ｍ ２０秒８４ 桑　野　拓　海 宮 崎 北 平成３０

３００ｍ ３３秒３５ 野　村　勇　輝 宮 崎 工 平成２８

４００ｍ ４７秒２０ 籾　木　勝　吾 宮 崎 工 平成２１

８００ｍ １分51秒87 清　水　暖　太 宮崎北 令和　４

１５００ｍ ３分４９秒２４ 水　野　龍　志  小　　林 令和　２

３０００ｍ ８分１６秒３１ 池　間　凛　斗  小　　林 令和　３

５０００ｍ １４分０４秒７９ 甲　斐　涼　介 宮崎日大 令和　２

１００００ｍ ２９分０８秒９１ 前　田　悠　貴  小　　林 平成２０

１４秒１６ 金　丸　真　也 宮 崎 北 令和　３

(手)１４秒２ 関　　　圭一朗 宮 崎 工 平成　元

１１０ｍJハードル １３秒７８ 金　丸　真　也 宮崎北 令和  ３

４００ｍハードル ５１秒５５ 栗　原　洋　介 宮 崎 工 平成　８

３０００ｍ障害 ８分５４秒７７ 川　崎　光　年 都    城 平成　２

５０００ｍ競歩 ２０分３３秒１４ 高　橋　浩　輔 日章学園 平成１４

４×１００ｍリレー ３９秒７７ 平成２８

４×４００ｍリレー ３分１１秒７８ 平成２８

走高跳 ２ｍ１６ 原　口　颯　太 宮崎農 令和　４

棒高跳 ４ｍ９２  稲　川　敏　弘  日南振徳 昭和５７

走幅跳 ７ｍ３７ 田　中　幹三郎 日　　向 平成２７

三段跳 １５ｍ４０ 後　藤　和　正  日南振徳 昭和５２

砲丸投 １６ｍ９３  七　尾　　　　紘  宮 崎 工 平成２０

円盤投 ４９ｍ９０ 久保田　健　斗  宮 崎 工 平成３０

ハンマー投 ６０ｍ７５ 吉　野　健太朗  宮 崎 工 平成２６

やり投 ６８ｍ８４  宇戸田　実　也  宮崎第一 平成１０

八種競技 ５３４８点 岩　切　魁　人 延 岡 商 平成２９

駅伝 ２時間02分56秒 甲斐・岡・湯浅・佐藤・松井・城戸・曳田 宮崎日大 令和元

宮崎県高等学校陸上競技記録

１００ｍ

宮崎工 (水久保・和藤・野村・木下)

宮崎工 (黒葛原・和藤・水久保・野村)

１１０ｍハードル
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女　子

種　目 記　録 氏　名   校　名  年　度

 阿　万　亜里沙  宮 崎 工 昭和５３

 新　坂　太佳子 宮崎大宮 令和　２

２００ｍ ２４秒１５ 小久保　遥　奈  宮 崎 北 平成２３

４００ｍ ５４秒４８  伊　東　美由紀  宮 崎 北 平成　９

８００ｍ ２分０８秒６３ 田　中　那　奈 小　林 令和　４

１５００ｍ ４分１８秒７９ 下田平　　　渚 小　　林 平成２８

３０００ｍ ９分１１秒２９  宗　　　由香利 聖心ウルスラ 平成１３

５０００ｍ １５分５０秒１１ 加　藤　　　岬 宮崎日大 平成２１

１００ｍハードル １３秒４４ 清　山　ちさと 宮 崎 商 平成２１

４００ｍハードル ５９秒８０ 熊　谷　夏　巳 宮 崎 商 平成２３

５０００ｍ競歩 ２３分１９秒２１ 岩　崎　由　香 小　　林 平成１６

１００００ｍ競歩 ４９分３５秒４７ 柳　川　真　以 小　　林 平成２０

４×１００ｍリレー ４６秒４５ 平成３０

４×４００ｍリレー ３分４５秒５６ 平成２０

走高跳 １ｍ７３  柿　並　加代子  小    林 昭和６３

棒高跳 ３ｍ２０  阪　元　文　佳  宮崎第一 平成２６

走幅跳 ６ｍ０６ 神田　あやの 宮崎商業 令和元

三段跳 １２ｍ２１ 山　本　　　　華 宮 崎 南 令和　３

砲丸投 １４ｍ０９ 伊知地　千 奈  宮崎学園 平成２６

円盤投 ４５ｍ８８ 岡　本　光　生 宮崎工 平成２９

ハンマー投 ５４ｍ５７ メイン　　　桜  宮 崎 工 平成２７

やり投 ５０ｍ０８ 前　野　　　舞  宮 崎 工 平成２５

七種競技 ４７４７点 田 代　なる実  宮 崎 商 平成２８

駅伝 １時間０９分１２秒 永田・狩野・川畑・肥田木・桝田  小　　林 平成１８

宮崎商 (乙守・神田・石田・森山)

宮崎商 (井上・川﨑・清山・山下)

宮崎県高等学校陸上競技記録

１００ｍ １１秒７３

- 2 -


