
第５５回全国学校体育研究大会福島大会
開 催 要 項

１ 趣 旨
生涯にわたって運動・スポーツに親しむ資質や能力を育むためには、幼児期からの適

切な運動の経験により、仲間とともに運動の楽しさや喜びを味わい、興味・関心や意欲
を高め、自ら考えたり、工夫したりする力や運動の技能などをバランスよく身に付け、
運動・スポーツに対する有能感を高めることが大切である。
これらの実現に向け、学習指導要領では、「明るく豊かで活力ある生活を営む態度を

育てる」ことを目標に、児童生徒の発達の段階のまとまりを考慮し、小学校、中学校、
高等学校を見通した指導内容の体系化が図られた。また、指導内容の確実な定着を図り、
生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現する資質や能力を育成することを目指して
いる。
しかしながら、児童生徒の体力・運動能力は、低下傾向には歯止めがかかっているも

のの、体力水準が高かった昭和６０年ごろと比較すると、依然として低い状況が見られ
る。
このため、運動・スポーツへの興味・関心や意欲の向上を図り、自ら課題を発見し、

その課題解決に向けて楽しく主体的・協働的に探究するとともに学びの成果等を表現し
て、さらに運動実践に生かす体育授業の在り方を探究することにより、生涯にわたって
運動・スポーツに親しむ資質や能力を育んでいくことが不可欠である。
そこで、本大会では、福島県の児童生徒の実態やこれまでの研究の成果を踏まえ、研

究主題を「仲間とともに運動の楽しさを味わい、生涯にわたって運動・スポーツに親し
む資質や能力をはぐくむ体育授業」と設定した。
この研究主題にせまるために、幼稚園から高等学校までを見通した四つの時期ととも

に、特別支援学校においても発達の段階や障害の特性に応じ、「技能」「態度」「知識、
思考・判断」の学習内容を身に付けさせる授業の充実を図っていくこととした。
研究の推進にあたっては、「特色ある年間計画・単元指導計画」「子供の主体的な学

びと学び合い」「授業の改善や支援に生きる評価」を研究の柱として研究を進めてきた。
本大会では、全体の研究主題をふまえ、幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支

援学校とそれぞれの校種において研究主題に掲げる体育授業の在り方について提案し、
５校種１１分科会で、研究協議を行うものである。

２ 大会主題
「仲間とともに運動の楽しさを味わい、
生涯にわたって運動・スポーツに親しむ資質や能力をはぐくむ体育授業」
～ふくしまの未来を担う心身ともにたくましい子供の育成を目指して～

幼稚園研究主題
「心が動く」「体が動く」子供を育てる

小学校研究主題
教え合い、学び合い、高め合う、たくましい子供を育てる体育授業

中学校研究主題
運動のよさを実感し、主体的に運動や課題に取り組む態度を育む体育授業

高等学校研究主題
豊かなスポーツライフを実践する資質や能力を高める体育授業

特別支援学校研究主題
生活年齢・発達の段階・障がい特性に応じて、運動や課題に楽しく取り組む態度を育

てる体育授業

３ 主 催 スポーツ庁 公益財団法人日本学校体育研究連合会

４ 共 催 福島県教育委員会 福島市教育委員会

５ 主 管 第５５回全国学校体育研究大会福島大会実行委員会



６ 期 日 平成２８年１１月１０日（木）～平成２８年１１月１１日（金）

７ 会 場
(1) 全体会会場(第１日) とうほう・みんなの文化センター（福島県文化センター）

〒960-8116 福島県福島市春日町５－５４
(2) 分科会会場(第２日) 福島市内１１会場

幼 稚 園 第１分科会 福島大学附属幼稚園
小 学 校 第２分科会 福島大学附属小学校

第３分科会 福島市立北沢又小学校
第４分科会 福島市立御山小学校
第５分科会 福島市立平野小学校

中 学 校 第６分科会 福島大学附属中学校
第７分科会 福島市立福島第一中学校
第８分科会 福島市立福島第四中学校

高 等 学 校 第９分科会 福島県立橘高等学校
第10分科会 福島県立福島東高等学校

特別支援学校 第11分科会 福島大学附属特別支援学校

８ 参加対象
(1) 全国の幼稚園、小学校、中学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校の教職
員並びに保健体育行政関係者

(2) 社会体育等の指導者及び大学等の研究者
(3) 一般参加者 等

９ 内 容
(1) 全体会（第１日）
① 開 会 式
② 表 彰 式
③ 基調報告
④ 解 説「育成すべき資質・能力を踏まえた体育・保健体育科の指導と評価の

在り方」
森 良一（スポーツ庁 政策課 教科調査官）

⑤ シンポジウム「体育・保健体育で育成すべき資質・能力について」
コーディネーター 山口 香（筑波大学）
シンポジスト 福井 直美（東京都江戸川区立船堀幼稚園）

近藤 浩人（神奈川県横浜市立潮田小学校）
藤田 弘美（福岡県立育徳館中学校）
佐藤 真一（福島県立福島北高等学校）
野津 有司（筑波大学）

⑥ 特別講演「スポーツの現場取材から学校体育に期待すること」
講演者 宮嶋 泰子（株式会社テレビ朝日スポーツ局スポーツコメンテーター）

(2) 分科会（第２日）
① 公開授業・公開保育
② 研究発表・研究協議
③ 指導講評
④ 閉会式

１０ 日 程
■１１月１０日（木） 全体会（とうほう・みんなの文化センター）
9:00 10:00 10:40 11:30 12:00 13:10 14:00 15:50 17:00

基調受付 開会式 表彰式
報告

昼食 解説 シンポジウム 特別講演

※なお、12:00～12:10にはアトラクションを実施いたします。



■１１月１１日（金） 分科会（公開園・各学校）
〇第１分科会 福島大学附属幼稚園
9:00 9:30 11:00 11:20 12:30 15:00

園児 開 研究発表 閉
受付 公開保育 昼食 会 研究協議 会

降園 式 指導講評 式

〇第２分科会 福島大学附属小学校
9:00 9:30 10:15 10:30 11:15 11:30 12:15 13:15 15:00

移 移 開 研究発表 閉
受付 公開① 公開② 公開③ 昼食 会 研究協議 会

動 動 式 指導講評 式

〇第３分科会 福島市立北沢又小学校
9:00 9:30 9:50 10:10 10:55 11:15 12:00 13:00 15:00

業間 移 移 開 研究発表 閉
受付 公開① 公開② 昼食 会 研究協議 会

運動 動 動 式 指導講評 式

〇第４分科会 福島市立御山小学校
9:00 9:30 9:50 10:15 11:00 11:15 12:00 13:00 15:00

業間 移 移 開 研究発表 閉
受付 公開① 公開② 昼食 会 研究協議 会

運動 動 動 式 指導講評 式

〇第５分科会 福島市立平野小学校
9:00 9:30 9:50 10:10 10:55 11:15 12:00 13:00 15:00

業間 移 移 開 研究発表 閉
受付 公開① 公開② 昼食 会 研究協議 会

運動 動 動 式 指導講評 式

〇第６分科会 福島大学附属中学校
9:00 9:40 10:30 10:45 11:35 13:00 15:00

開 研究発表 閉
受付 公開① 移動 公開② 昼食 会 研究協議 会

式 指導講評 式

〇第７分科会 福島市立福島第一中学校
9:00 9:30 10:20 10:40 11:30 13:00 15:00

開 研究発表 閉
受付 公開① 移動 公開② 昼食 会 研究協議 会

式 指導講評 式

〇第８分科会 福島市立福島第四中学校
9:00 9:35 10:25 10:45 11:35 13:15 15:00

開 研究発表 閉
受付 公開① 移動 公開② 昼食 会 研究協議 会

式 指導講評 式



〇第９分科会 福島県立橘高等学校
9:00 9:45 10:35 10:55 11:45 13:00 15:00

開 研究発表 閉
受付 公開① 移動 公開② 昼食 会 研究協議 会

式 指導講評 式

〇第10分科会 福島県立福島東高等学校
9:00 9:45 10:35 10:45 11:35 13:00 15:00

開 研究発表 閉
受付 公開① 移動 公開② 昼食 会 研究協議 会

式 指導講評 式

〇第11分科会 福島大学附属特別支援学校
8:40 9:10 10:00 10:10 10:55 11:10 12:00 13:00 15:00

移 移 開 研究発表 閉
受付 公開① 公開② 公開③ 昼食 会 研究協議 会

動 動 式 指導講評 式

１１ 参加費 ５，０００円

１２ 参加申込・宿泊手続き
(1) 電子申込み

「学体連HP」の「全国大会（福島）参加申込み」アイコンから入力する。8月31
日接続開始）
①「学体連HP」の検索は：ガクタイレン（http://www.gakutairen.jp/）
②申込み取扱い業者HP（東武トップツアーズ）にリンクします。
③運営全体の効率化のため、できるだけ、各都道府県事務局や学校単位で参加者
を取りまとめて申し込まれるようご協力ください。

(2) 紙面等による申込み
FAX申込み先：「東武トップツアーズ福島支店」全国学校体育研究大会係
FAX：024-522-0051 ℡：024-523-4451

(3) 申込み締切
平成２８年１０月１４日（金）

１３ 問い合わせ先 福島大会実行委員会事務局（福島県教育庁健康教育課内）
〒960-8688 福島県福島市杉妻町２－１６
TEL：024-521-8409 FAX：024-521-7167

１４ その他
(1) 全体会会場及び分科会会場へは、できる限り公共交通機関をご利用ください。
(2) 公益財団法人日本学校体育研究連合会評議員会は１１月９日（水）１３時３０分
から、「ザ・セレクトン福島」で実施されます。

(3) 第55回全国学校体育研究大会福島大会レセプションは、１１月９日（水）１８時
から、「ザ・セレクトン福島」で実施されます。
（〒960-8068 福島県福島市太田町13-73 TEL024-531-1111）


