
 

                 

                         

                   

池
田
監
督
に
質
問 

質
問
１
自
己
分
析
や
プ
レ
ー

分
析
を
取
り
入
れ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

「
練
習
量
に
は
自
信
が
あ
り
ま
し
た
。

た
だ
、
そ
れ
が
成
長
や
結
果
に
直
結
し

て
い
る
の
か
？
と
疑
問
を
持
っ
た
事
。

そ
し
て
、
一
つ
勝
ち
き
る
為
に
「
メ
ン

タ
ル
」
の
強
化
も
必
要
だ
と
感
じ
た
か

ら
で
す
か
ね
。」 

           

         

質
問
２
具
体
的
に
ど
の
よ
う

な
取
り
組
み
で
す
か
？ 

 

今
か
ら
６
年
前
に
、
私
の
個
人
的
な
繋

が
り
か
ら
、
外
部
の
メ
ン
タ
ル
コ
ー
チ

を
招
聘
し
ま
し
た
。
ラ
グ
ビ
ー
だ
け
で

な
く
、
色
々
な
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
っ
て

お
り
、
プ
ロ
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
る

方
で
す
。
長
崎
県
在
住
で
す
の
で
、
お

願
い
し
た
期
間
に
来
て
い
た
だ
く
と

い
う
形
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。
今
で
は

主
流
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
当
時

か
ら
遠
隔
で
選
手
個
人
の
サ
ポ
ー
ト

も
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
私
自
身

の
サ
ポ
ー
ト
も
し
て
も
ら
い
、
一
度
は

中
間
地
点
の
熊
本
県
で
待
ち
合
わ
せ

し
、
面
談
を
行
っ
て
も
ら
っ
た
事
も
あ

り
ま
す
。 

            

質
問
３
取
り
入
れ
て
何
年
目
で

す
か
？
生
徒
の
変
化
や
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
が
変
化
し
た
具
体
例

な
ど
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

現
在
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
行
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
５
年
間
は
行
い
ま
し
た
。 

振
り
返
る
事
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し

た
。
毎
日
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ゲ
ー
ム

で
も
と
に
か
く
振
り
返
る
。
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
合
間
に
も
そ
の
時
間
を
入
れ

て
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
と
き
に
、
出

来
て
い
な
い
事
だ
け
に
フ
ォ
ー
カ
ス

す
る
の
で
は
な
く
、
出
来
て
い
る
事
に

も
フ
ォ
ー
カ
ス
す
る
事
を
実
践
す
る

よ
う
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る

「
出
来
て
い
る
と
こ
ろ
探
し
」
で
す
。

最
初
は
違
和
感
を
感
じ
て
い
ま
し
た

が
、
選
手
の
発
す
る
言
葉
が
前
向
き
に

な
り
、
ミ
ス
を
引
き
ず
ら
な
く
な
っ
た

場
面
が
増
え
て
き
ま
し
た
。 

質
問
４
取
り
入
れ
て
苦

労
し
た
こ
と
が
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

厳
し
い
指
導
と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

が
全
て
だ
と
思
っ
て
い
た
中
で
、

こ
の
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
少

し
路
線
が
違
い
ま
す
。
正
直
、
最
初
は

戸
惑
い
を
受
け
ま
し
た
。
私
の
場
合
は

す
ぐ
に
慣
れ
た
と
思
い
ま
す
が
、
か
な

り
時
間
が
か
か
る
指
導
者
も
い
る
と

お
聞
き
し
ま
し
た
。 

           

質
問
５
取
り
組
ん
で
み
て
良

か
っ
た
点
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

選
手
だ
け
で
な
く
、
私
自
身
も
変
わ
れ

た
の
か
な
と
感
じ
ま
し
た
。
選
手
だ
け

に
要
求
す
る
の
で
な
く
、
自
分
自
身
も

変
わ
ら
な
い
と
い
け
な
い
部
分
が
あ

る
と
感
じ
て 

い
ま
し
た
。 

            

新
し
い
取
り
組
み
も
増
え
ま
し

た
。
メ
ン
タ
ー
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
全
う
さ
せ
ま
し

た
。
そ
の
中
で
一
番
効
果
的
だ
っ
た
の

が
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
自
走
し
だ
し
た

事
で
す
。
互
い
の
持
ち
場
を
責
任
を
持

っ
て
行
う
こ
と
で
、
自
覚
が
生
ま
れ
た

事
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て

も
指
導
者
主
導
だ
っ
た
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
が
、
選
手
主
導
で
動
き
だ
し
た
事
で
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
中
の
発
す
る
言
葉
、
振

り
返
り
の
質
が
大
き
く
変
わ
っ
た
事

が
良
か
っ
た
で
す
。 

 

 

自己・プレー分析って何？！！ メンタル強化って本当に必要なの？  

延岡星雲ラグビー部式に迫る！！ 
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都城泉ヶ丘高校で指導をされ、延岡星雲高校へ。 

第９６回全国高校ラグビー宮崎大会では決勝へ進

出。教え子の中には社会人トップリーグへも輩出。 

 

 

 

 

メンターグループ活動の様子 取り組みには様々な種類がある 
決勝の舞台へ進出！ 


