
ＮＯ 月 日 曜 競　技 会場名 種　目　名 氏　　　　名 学年 所属校 記録

1 男子５５ｋｇ級 新久保　光 2 小林 スナッチ５７ｋｇ・クリーン＆ジャーク７３ｋ
ｇ ○

2 男子６１ｋｇ級 德永　真大 3 小林 スナッチ８５ｋｇ・クリーン＆ジャーク９５ｋ
ｇ ○

3 男子６７ｋｇ級 久留木　匠 2 小林秀峰 スナッチ６３ｋｇ・クリーン＆ジャーク７４ｋ
ｇ ○ ○

4 女子４５ｋｇ 原田　夏希 3 小林 スナッチ２６ｋｇ・クリーン＆ジャーク３４ｋ
ｇ ○ ○

5 女子４９ｋｇ 萱嶋　柚葉 1 小林 スナッチ４２ｋｇ・クリーン＆ジャーク５２ｋ
ｇ ○ ○

6 女子５５ｋｇ 安影　奏恵 1 小林 スナッチ４４ｋｇ・クリーン＆ジャーク５３ｋ
ｇ ○

7 女子５９ｋｇ 太田　百音 3 小林 スナッチ６３ｋｇ・クリーン＆ジャーク８５ｋ
ｇ ○

8 女子６４ｋｇ 宮越　由依 3 小林 スナッチ８０ｋｇ・クリーン＆ジャーク９６ｋ
ｇ ○ ○

9 女子６４ｋｇ超 那須　明日花 3 高鍋農業 スナッチ５５ｋｇ・クリーン＆ジャーク７２ｋ
ｇ ○ ○

10 男子７３ｋｇ級 藺牟田　宵響 3 小林秀峰 スナッチ１０１ｋｇ・クリーン＆ジャーク１３０ｋｇ ○ ○

11 男子８１ｋｇ 二日市　心星 2 小林 スナッチ９２ｋｇ・クリーン＆ジャーク１０
８ｋｇ ○

12 男子８９ｋｇ 春山　清人 1 小林秀峰 スナッチ４０ｋｇ・クリーン＆ジャーク６３ｋ
ｇ ○

13 男子８９ｋｇ超 池島　旺我 3 小林秀峰 スナッチ１０８ｋｇ・クリーン＆ジャーク１３０ｋｇ ○

14 陸上競技 県運動公園陸上競技場 男子４００ｍハードル 岩永　俊介 2 宮崎大宮 ５２秒０３ ○

15 自転車 県運動公園自転車競技場 １ｋｍタイムトライアル 加藤　凱也 3 都城工業 １分８秒３０５ ○

16 男子２００ｍ平泳ぎ 吉田　拓斗 3 都城農業 ２分１５秒５１ ○

17 男子４００ｍ個人メドレー 黒木　駿 3 宮崎日大 ４分３７秒９０ ○

18 陸上競技 県運動公園陸上競技場 女子走り幅跳 神田　あやの 3 宮崎商業 ５ｍ８５ｃｍ ○

19 女子１００ｍ自由形 時松　桃花 3 宮崎商業 ５９秒６４ ○

20 男子２００ｍ個人メドレー（予選） 黒木　駿 3 宮崎日大 ２分１１秒３７ ○

21 男子１００ｍ自由形（予選） 矢野　鉄平 2 宮崎日大 ５３秒３９ ○

22 男子１００ｍ平泳ぎ（予選） 吉田　拓斗 3 都城農業 １分３秒８２ ○

23 男子２００ｍ個人メドレー 黒木　駿 3 宮崎日大 ２分９秒０３ ○

24 男子１００ｍ自由形 矢野　鉄平 2 宮崎日大 ５３秒１７ ○

25 男子１００ｍ平泳ぎ 吉田　拓斗 3 都城農業 １分０３秒５８ ○ ○

26 男子４００ｍリレー 矢野　鉄平・黒木　俊・野崎　直哉・小松　大智 宮崎日大 ３分４５秒１４ ○

27 5 28 火 陸上競技 県運動公園陸上競技場 女子４×４００ｍリレー 中村　真実・上村　怜・那須　愛生・森山　静穂 宮崎商業 ３分５０秒５７ ○

※　ウエイトリフティングは今年度より階級が変わったため新記録となる
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5 25 土 ウエイトリフティング 県運動公園体育館


