
№ 競技名 部門 性 備考

男

女

男

女

男

女

ゆか 前田　羽治人 (都城東) 馬場　一颯 (宮崎西) 小松　巧併 (宮崎西)

あん馬 前田　羽治人 (都城東) 川野　留佳 (宮崎西) 馬場　一颯 (宮崎西)

跳馬 前田　羽治人 (都城東) 小松　巧併 (宮崎西) 西田　伊織 (宮崎西) 川野　留佳 (宮崎西)

個人総合 前田　羽治人 (都城東) 馬場　一颯 (宮崎西) 川野　留佳 (宮崎西)

団体総合

跳馬 岩切　香里 (宮崎南) 岩切　咲良 (宮崎南) 宮田　光 (宮崎南)

平均台 岩切　咲良 (宮崎南) 岩切　香里 (宮崎南) 宮田　光 (宮崎南)

ゆか 岩切　咲良 (宮崎南) 岩切　香里 (宮崎南) 宮田　光 (宮崎南)

個人総合 岩切　咲良 (宮崎南) 岩切　香里 (宮崎南) 宮田　光 (宮崎南)

団体総合

団体

ロープ 有馬　優斗 (小林秀峰) 茶木　陽翔 (小林秀峰) 熊迫　洋人 (小林秀峰)

クラブ 有馬　優斗 (小林秀峰) 茶木　陽翔 (小林秀峰) 熊迫　洋人 (小林秀峰)

総合 有馬　優斗 (小林秀峰) 茶木　陽翔 (小林秀峰) 熊迫　洋人 (小林秀峰)

フープ 青木　心花 (宮崎南) 後藤　ひまり (宮崎学園) 德田　夏希 (都城工業)

リボン 青木　心花 (宮崎南) 木下　はな (宮崎南) 後藤　ひまり (宮崎学園)

総合 青木　心花 (宮崎南) 後藤　ひまり (宮崎学園) 木下　はな (宮崎南)

男

女

男

女

M-1パート

M-2パート

M-3パート

W-1パート

W-2パート

W-3パート

男

女

男１ 宮城　青空 (日南学園) 河野　広 (日南学園) 黒木　大遥 (宮崎商業) 肥田木　真 (都城商業)

男２ 松田　愛樹 (日南学園) 鍋倉　大河 (宮崎商業) 恒吉　拓磨 (宮崎商業) 戸島　蓮太 (宮崎西)

女１ 宮國　悠乃 (日南学園) 吉川　ひかる (宮崎商業) 椎葉　なな (延岡星雲) 甲斐　瑞季 (延岡)

女２ 山本　音寧 (日南学園) 野口　杏奈 (日南学園) 廣瀬　ななみ (延岡) 倉本　朱菜 (宮崎商業)

男

女

男 上城・甲斐 (都城商業) 西岡・吉良 (都城商業) 荒木・根木 (日南) 渡邉・外山 (宮崎西)

女 中馬・小水流 (宮崎商業) 川野・早田 (延岡学園) 鈴木・小川 (日南学園) 築島・横田 (日南学園)

男

女

男

女

男

女

9 男 ４年連続１０回目

１２人制

７人制

男

女

男

女

５５ｋｇ級 中村　瑛斗 (宮崎海洋) 押領司　海渡 (小林)

６１ｋｇ級 鎌田　悠椰 (宮崎海洋) 大濵　聖也 (小林秀峰) 内村　泰志 (小林秀峰)

６７ｋｇ級 黒木　幸弥 (小林秀峰) 石井　社和 (宮崎海洋)

７３ｋｇ級 石橋　大希 (宮崎海洋) 帳　悟志 (佐土原)

８１ｋｇ級 塩谷　潤一朗 (佐土原)

８９ｋｇ級 佐藤　瑛人 (佐土原) 鶴園　研人 (小林秀峰) 森本　慧 (小林)

５５ｋｇ級 内之倉　心音 (小林) 吉村　茉桜 (小林)

５９ｋｇ級 上野　夢華 (小林)

６４ｋｇ級 梯　奈奈 (小林)

都城泉ヶ丘

日南振徳

宮崎商業

バレーボール

男

女

日向学院

延岡工業

鵬翔

ウエイトリフ
ティング

13

宮崎工業・宮崎北

宮崎商業・日章学園

宮崎大宮

男

新型コロナウイルス感染症の影響で中止

11 ソフトボール
日向工業

日南学園

12 ハンドボール

日向合同

宮崎西 延岡合同 都城、宮崎合同

サッカー 日章学園 宮崎日大

10 ラグビー 男
高鍋 延岡星雲

8 テニス

団体

ダブルス

新型コロナウイルス感染症の影響で中止シングルス

日南

宮崎商業 日南学園 都城東 延岡学園

個人

延岡工業・宮崎西

延岡・日向日南学園 宮崎商業

7
ソフトテニ

ス

団体
都城商業 延岡学園 都城東

6 卓球

団体
日南学園 宮崎商業

シングルス

5

都城工業 宮崎南

都城商業 延岡学園

宮崎日大

3 水泳（団体総合）

4 バスケットボール
延岡学園 小林

小林 延岡学園

新型コロナウイルス感染症の影響で中止

女

2

体操

男

宮崎西

女

宮崎南

新体操

男

小林秀峰

フィールド
宮崎工業 宮崎南 宮崎第一 都城商業

宮崎工業 日南学園 宮崎商業 都城商業

トラック
小林 宮崎南・宮崎北 宮崎工業 延岡星雲

宮崎商業 宮崎北 宮崎南 宮崎日大

小林 宮崎南 宮崎北

宮崎商業 宮崎工業 宮崎南 日南学園

宮崎第一・鵬翔

令和２年度　1年生大会結果一覧
第１位 第２位 第３位 第４位

1 陸上

総合
宮崎工業



男

女

団体

５１ｋｇ級 湯地　龍斗 (宮崎工業) 東　藍丸 (都城西) 山中　大心 (宮崎日大) 河野　龍翔 (日南振徳)

５５ｋｇ級 上村　武蔵 (宮崎工業) 弓場元　稀那 (宮崎日大) 長谷川　康誠 (宮崎第一)

６０ｋｇ級 髙岡　大輝 (宮崎日大) 後藤　純也 (宮崎工業) 林　海人 (福島)

６５ｋｇ級 福田　徹平 (宮崎日大) 海野　鼎采 (日向学院)

７１ｋｇ級 柄本　琥珀 (宮崎工業) 尾崎　颯太 (日向学院)

８０ｋｇ級 内村　旺雅 (宮崎工業) 谷口　歩夢 (日南振徳)

９２ｋｇ級 水谷　大翔 (福島) 上原　涼介 (日南振徳) 山下　泰誠 (日向学院)

１２５ｋｇ級 なし

４７ｋｇ級 兒玉　裕美菜 (宮崎日大)

５０ｋｇ級 渡邉　里恵 (宮崎農業)

５３ｋｇ級 東　瑞希 (宮崎農業) 中村　樹生 (福島)

男

女

６０ｋｇ級 堀内　海聖 (宮崎日大) 西郷　隆道 (延岡学園) 井上　勇希 (都城東) 橋口　聖哉 (妻)

６６ｋｇ級 鳥居　大将 (鵬翔) 上ノ原　滉介 (延岡学園) 松根　伊吹 (宮崎日大)

７３ｋｇ級 宮田　輝 (日章学園) 岡田　一輝 (延岡学園) 野邊　祐人 (日南振徳) 加藤　尚幸 (日章学園)

８１ｋｇ級 後藤　偉翔 (宮崎日大) 橋本　晃成 (宮崎工業) 黒木　瑠海 (日章学園) 横谷　照道 (宮崎日大)

９０ｋｇ級 池田　孝輔 (延岡学園) 金丸　煌 (日章学園) 石井　岳斗 (日章学園) 佐藤　吏一 (延岡学園)

１００ｋｇ級 山神　純汰 (延岡学園) 井手　翔真 (延岡学園) 楠見　栞希 (延岡学園) 梅﨑　日心 (日章学園)

１００ｋｇ超級 猪ヶ倉　波音 (日章学園) 三舩　幸也 (日章学園) 佐藤　瑛祐 (延岡学園) 星　幸太 (鵬翔)

４８ｋｇ級 前田　友紀 (小林西) 吉村　瑞希 (宮崎日大)

５２ｋｇ級 永田　心鈴 (小林西) 末榮　桃々 (日章学園)

５７ｋｇ級 岩見　志都紀 (宮崎日大) 岩切　真夢 (宮崎日大) 的場　乃愛 (鵬翔) 倉岡　亜由実 (日章学園)

６３ｋｇ級 久保　純奈 (小林西) 神谷　凪咲 (鵬翔)

７０ｋｇ級 藤山　小晴 (宮崎日大) 太田　歌音 (鵬翔) 野邊　愛理 (小林西)

７８ｋｇ級 原田　萠仔 (小林西) 藤原　珠花 (日章学園)

７８ｋｇ超級 大石　結衣 (鵬翔) 岩澤　真央 (都城泉ヶ丘)

男

女

男 川添　陽翔 (都城東) 舩迫　仁也 (日章学園) 上米良　侍 (宮崎北) 横山　冬馬 (日章学園)

女 清家　彩來 (高千穂) 興梠　光優 (高千穂) 黒木　雫月 (高鍋) 西田　彩華 (宮崎日大)

男

女

男 緒方　千晴 (日章学園) 増岡　直路 (宮崎日大) 新蔵　智己 (都城泉ヶ丘)

女 落合　美由花 (宮崎工業) 児島　李瑠 (都城泉ヶ丘) 本山　愛菜 (延岡学園)

男

女

男 森　健太 (佐土原) 松尾　樹利 (小林秀峰) 園田　吏玖 (小林秀峰) 平峰　楓也 (日南振徳)

女 塩畑　奈菜 (小林秀峰) 園田　万里愛 (宮崎学園) 興梠　緑 (日向) 薮押　友利愛 (妻)

男 松浦　吏玖 (日章学園) 阪田　龍星 (日章学園) 中原　海 (日章学園) 田中　陽日樹 (日章学園)

女 池田　実穂 (日章学園) 西田　美里 (日章学園) 山内　のどか (日章学園) 田村　真夕 (宮崎日大)

男

女

男

女

男

女

男 政岡　隆雅 (宮崎第一) 黒木　星屋 (宮崎第一) 鹿島　大樹 (宮崎第一) 杉本　大河 (宮崎第一)

女 橋本　愛梨 (宮崎第一) 木屋尾　春菜 (宮崎第一) 花車　美空 (宮崎第一) 國料　和奏 (宮崎第一)

男

女

男 井﨑　安奏 (宮崎西) 奥村　騎竜 (宮崎第一) 鹿島　大樹 (宮崎第一) 兼光　凱士 (日章学園)

女 松田　もも (延岡) 木屋尾　春菜 (宮崎第一) 濵砂　野乃花 (日章学園) 柳田　彩佑 (日章学園)

男 勢井　大悟 (高鍋) 黒木　圭吾 (妻) 日髙　颯太 (妻)

女 小並　愛花 (高鍋) 谷口　友羽彩 (妻) 平瀬　琴子 (高鍋)

シングルハンダー級 男 片伯　部煉 (宮崎海洋)鳥飼　琳太郎(宮崎海洋)

シングルハンダー級 女 深江　夏鈴 (日南振徳)

実施なし

実施なし

シングルス
初心者

シングルス
経験者

ダブルス

宮崎海洋

富島

21

宮崎第一

23 ヨット

団体形
宮崎第一 日章学園

個人形

22 ボート シングルスカル

富島

宮崎第一

空手道

団体組手
宮崎第一 日章学園 宮崎海洋

宮崎海洋

日章学園

個人組手

20 ホッケー
延岡工業 門川

高鍋

19
バドミント

ン

団体

福島

延岡学園 都城泉ヶ丘 宮崎商業Ａ
18 弓　道

団体
都城泉ヶ丘Ａ 都城工業Ａ

個人

高千穂

個人

宮崎北

高千穂 高鍋 鵬翔 宮崎日大

宮崎日大 鵬翔 日章学園

日章学園

男

女

17 剣　道

団体
都城東

日南振徳

女

16 柔　道

団体
延岡学園 日章学園 宮崎日大 鵬翔

小林西

15 レスリング

男

宮崎工業 宮崎日大 日向学院

14 登　　山
宮崎大宮 都城工業 宮崎西

宮崎大宮 都城工業 小林


