
特　　　級（15位） １　　　級（30位） ２　　　級（60位）

１００ｍ １０”５０ １０”５５ １０”６０

２００ｍ ２１”２５ ２１”３５ ２１”５０

４００ｍ ４７”４５ ４７”８０ ４８”２０

８００ｍ １’５１”１０ １’５２”１０ １’５３”００

１５００ｍ ３’４７”７５ ３’４９”１５ ３’５３”５０

５０００ｍ １３’５７”１０ １４’０１”６０ １４’０９”７５

１１０ｍＨ １４”４０ １４”５５ １４”８０

４００ｍＨ ５２”２５ ５２”８０ ５３”６５

３０００ｍSC ９’０５”０５ ９’０９”０５ ９’１５”０５

５０００ｍＷ ２１’１１”６０ ２１’４４”８５ ２２’２１”２５

４×１００ｍＲ ４０”５０ ４０”７５ ４１”２０

４×４００ｍＲ ３’１３”４５ ３’１４”３０ ３’１５”９０

走　　高　　跳 ２ｍ０６ ２ｍ０３ ２ｍ００

棒　　高　　跳 ４ｍ８５ ４ｍ７０ ４ｍ５５

走　　幅　　跳 ７ｍ３５ ７ｍ３０ ７ｍ１５

三　　段　　跳 １４ｍ８０ １４ｍ５５ １４ｍ３５

砲 丸 投(６㎏) １５ｍ５０ １４ｍ９５ １４ｍ２５

円　　盤　　投 ４５ｍ８５ ４３ｍ９５ ４２ｍ３０

ハンマー投(６㎏) ５８ｍ３０ ５５ｍ８０ ５２ｍ７０

や　　り　　投 ６２ｍ４０ ６０ｍ１０ ５７ｍ９０

八　種　競　技 ５４７５点 ５２６５点 ５０６０点

１００ｍ １１”８５ １１”９５ １２”１０

２００ｍ ２４”４５ ２４”６０ ２４”８０

４００ｍ ５５”６０ ５６”１５ ５６”８０

８００ｍ ２’０９”０５ ２’１０”７５ ２’１２”５０

１５００ｍ ４’２１”２０ ４’２３”５５ ４’２７”１５

３０００ｍ ９’１６”１０ ９’２０”６０ ９’２９”２５

１００ｍＨ １３”８５ １４”００ １４”２５

４００ｍＨ １’００”４５ １’０１”４５ １’０３”００

５０００ｍＷ ２４’０１”９０ ２４’３８”３０ ２５’２０”３５

４×１００ｍＲ ４６”４０ ４６”８５ ４７”４０

４×４００ｍＲ ３’４７”００ ３’４９”２５ ３’５２”６０

走　　高　　跳 １ｍ７０ １ｍ６８ １ｍ６５

棒　　高　　跳 ３ｍ６０ ３ｍ４０ ３ｍ２５

走　　幅　　跳 ５ｍ８５ ５ｍ７５ ５ｍ６５

三　　段　　跳 １２ｍ２５ １２ｍ００ １１ｍ７５

砲　　丸　　投 １２ｍ８５ １２ｍ３０ １１ｍ７５

円　　盤　　投 ４０ｍ０５ ３８ｍ００ ３６ｍ０５

ハ ン マ ー 投 ４９ｍ２０ ４６ｍ６０ ４３ｍ６５

や　　り　　投 ４７ｍ００ ４５ｍ１０ ４１ｍ９０

七　種　競　技 ４６４５点 ４３９０点 ４１００点

令和６・７(2024・2025)年度　全国ランキング等級表
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