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１ 目 的

学校体育に関する研究成果の発表と指導上の諸問題について研究協議を行い、学習指導法の改

善・充実に努め、本県学校体育の進展を図る。

２ 主 催

宮崎県学校体育研究会

３ 共 催

宮崎県教育委員会 日南市教育委員会 串間市教育委員会

４ 後 援

宮崎県市町村教育委員会連合会 宮崎県校長会 宮崎県県立学校長協会

宮崎県私立中学高等学校長会

５ 主 管

第５６回宮崎県学校体育研究発表大会実行委員会

日南市小学校体育連盟・串間市小学校体育連盟

南那珂地区中学校体育連盟

宮崎県高等学校体育連盟日南・串間支部

宮崎県特別支援学校教育研究会保健体育代表者部会

６ 期 日

平成２７年１０月２０日（火）・２２日（木）・２３日（金）

７ 参加対象

小学校・中学校・高等学校及び特別支援学校の教員

教育委員会その他の関係機関・団体の学校体育関係者

８ 会 場

期 日 種 別 会 場

１０月２０日（火） 特別支援教育部会 宮崎県立日南くろしお支援学校

１０月２２日（木） 全 体 会 日南総合運動公園多目的体育館

（公開授業/開会行事・特別講演）

小 学 校 部 会 日南市立吾田小学校

１０月２３日（金） 中 学 校 部 会 日南市立北郷小中学校

北郷体育館（さくらアリーナ）

高 等 学 校 部 会 宮崎県立日南振徳高等学校

９ 特別講演

演 題 「 体育授業の教材づくりと体力向上について 」

講 師 小 澤 治 夫 氏 （東海大学スポーツ医科学研究所 教授）

10 研究主題

《 全体主題 》《 全体主題 》《 全体主題 》《 全体主題 》 （平成２６年～２８年）

『生涯にわたって運動に親しむ児童生徒の育成を目指す体育・保健体育学習の在り方』

～ 発達の段階に応じた“わかる”“できる”“かかわる”授業の創造と展開 ～



《 部会主題 》《 部会主題 》《 部会主題 》《 部会主題 》

○小学校部会主題：生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の基礎を育てる体育科学習の在り方

～「わかる・できる・かかわる」を実感させる楽しい授業を目指して～

○中学校部会主題：生涯にわたって運動に親しむ資質や能力を育てる保健体育科学習の在り方

～「わかる・できる・かかわる」を実感させる楽しい授業を目指して～

○高等学校部会主題：豊かなスポーツライフを継続する資質や能力を育てる保健体育科学習の在り方

～「わかる・できる・かかわる」を実感させる楽しい授業を目指して～

○特別支援教育部会主題：運動の楽しさを実感できる発達の段階に応じた体育科・保健体育科学習の在り方

～「わかる・できる・かかわる」を実感させる授業を目指して～
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