
６．バレーボール競技 

  

令和７年度宮崎県高等学校定時制通信制体育大会 

第５２回バレーボール競技大会兼第５２回全国定通体育大会県予選会実施要項 

  

 

１ 主催   宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会 

  

２ 後援   宮崎日日新聞社 

       宮崎県高等学校定時制通信制教育振興会 

       宮崎県高等学校定時制通信制教育協議会 

       関係各機関 

  

３ 主管   宮崎県高等学校体育連盟定通部 

  

４ 期日   令和７年６月１日（日） 

          競技別開始式 ９：００～（宮崎東高校体育館） 

  

５ 会場   宮崎東高校体育館 

  

６ 競技規則 ２０２５年度（財）日本バレーボール協会６人制競技規則による。ただし，ネットの 

       高さは男子２ｍ３５，女子２ｍ１５とする。 

  

７ チーム  （１）１チームは、監督・コーチ・マネージャー各１名・選手１８名以内とする。た 

          だし，監督は当該学校の教員（教諭・講師・常勤講師・助手）とし，コーチ・ 

          マネージャーは職員または生徒でもよい。 

       （２）試合出場選手は，１８名より選び試合ごとに変更することができる。 

  

８ 競技種目 学校対抗戦（男・女） 

  

９ 競技方法 リーグ戦またはトーナメント戦による（出場チーム数による）。男女とも全試合３セ 

       ットマッチとし，３位決定戦は行わない。 

  

10 使用球  （公財）日本バレーボール協会公認球５号球（カラーボール）を使用する。 

       男子はモルテン（V5M5000）、女子はミカサ（V300W）とする。 

  

 

  



  

11 参加資格 宮崎県高等学校体育連盟に加盟している定時制・通信制に在学している。生徒である 

       こと。全国大会に出場する場合は（公財）日本バレーボール協会登録されている生徒 

       であること。その他、本大会開催基準要項による。（高体連要覧参照） 

  

12 服装規定 （公財）日本バレーボール協会競技規則による。 

        （１）全員統一したユニフォームを着用し、学校名を表示すること。個人名は表記し 

           てはならない。 

        （２）胸番号、背番号、キャプテン章、監督章、マネージャー章は規定のものをつ 

           け、特に番号は１～１８までの一連番号とすることが望ましい。 

  

13 組合せ抽選   大会実行委員会で令和７年５月２１日（水）に行う。 

  

14 申込方法  （１） 申込先    宮崎東高校 通信制 小坂 康弘へミライムで提出する。 

        （２）  申込み締切  令和７年５月２０日（火）１７：００必着 

            ※下記の①と②の内容を送信する。 

            ①参加申込（エクセル）  ② ①に学校長印を押印し、PDF化したもの 

  

15 表彰   ２位まで表彰を行う。 

  

16 取得資格 優勝チーム（男・女）は全国高等学校定通体育大会への出場の資格を有する。 

  

17 登録料  （公財）日本バレーボール協会登録管理システム（JVA-MRS）にて、登録時に支払う。 

  

18 その他  （１）開会式前に、監督会議を行う。 

       （２）競技中の疾病傷病等の応急処置については主催者側で行なうが、以後は独立行 

          政法人日本スポーツ振興センタ－の規程に従って各学校で処置すること。 

       （３）参加者は健康保険証を持参すること。 

       （４）出場者は引率責任者によって引率されること。 

             


